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就労継続支援A型・B型
ミューズ明石クロノス

〒673-0898
明石市樽屋町 6-10 山本ビル 2階

TEL : 078-843-6119 (代表)

クロノス
ニュースレター

　初めまして。ミューズ明石クロ
ノスです。この度、弊所クロノス
のニュースレターを制作しました。
創刊号をお届けします。
　弊所は2021年5月に明石市樽屋
町にオープンした就労継続支援（作
業所）です。A型とB型を併設して
います。事業所内にネットショッ
プ、デザイン事務所、フォトスタ
ジオ等があり、その中で利用者と
支援スタッフが力を合わせ、日々
様々な業務を行っています。また
他社からの委託により、Amazon

出品商品の検品やその他の軽作
業を行っています。
　A型、B 型に関わらず、弊所を利
用される皆さん一人ひとりが「生
きる目的」を見出し、「生きる力」
を身につけ、「生きる喜び」を実感
できることを事業所の最大の目標
にしています。スタッフの役割は、
一人ひとりの個性を見極め、各利
用者に合った生活、キャリア、人生
をプロデュースすることです。
　障がいを持ちながらも、働くこ
とを通して自己実現を目指す方が

・一般就労 4名（令和 4年度実績）
　製造工場、公立校、食品会社、印刷会社
・ピアサポート開設
　障がい者どうしで支え合うカウンセリング活動です。
・第 2回ひょうご福祉事業所フェスティバル参加　2022.12.9 神戸スペースシアターにて

お近くにおられましたら、弊所ク
ロノスにお声がけ下さい。毎月、
事業所の現場見学会を開催してい
ます。
　この創刊号では、クロノスの
最近のニュース（What's NEW?）、
プロジェクトの紹介、利用者イン
タビュー、各種ご案内（ピアサポー
トや見学会）等を掲載しました。
ホームページや SNS、音声ブログ
等へのリンクも満載です。お楽し
み下さい。ご感想やお問い合わせ
もお待ちしています！

ホームページ・SNS 更新中！　以下の QR コードからアクセス！

クロノスHP
ミューズ明石クロノス
公式ホームページです。

アトリエ∞HP
デザイン (制作 ) 部門の
公式ホームページです。

クロノスBLOG
利用者がつづる

ブログを掲載しています。

Facebook
ミューズ明石クロノスの
日常をお届けしています。

- 創刊号 -
2023 年 6 月　発行

▼ひょうご福祉事業所フェスティバル会場
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　デザイン（制作）部門所属デザ
イナーのwachico. です！
　祝！ ニュースレター創刊！…
ということで、今回は僭越ながら
私から「ミューズ明石クロノスの
デザイン部門って何してるの？」
というお話をさせて頂きます。
　デザイン部門では利用者が1人
の「デザイナー」となって、グラ
フィックデザイン・Webデザイン
を中心としたデザイン業務を
行なっています。

１）「Illustrator」「 Photoshop」
といったソフトを使った製作業務
２）「WordPress」を使ったホー
ムページの構築、管理
３）ブログや SNS の記事執筆、
運営、管理

など、個々の障がい特性や得意分
野に合わせて、さまざまな仕事が
あります。
　例えばクロノスのロゴマークや
パンフレットのデザインは、実際
に私が手掛けたものです。クロノ
スで培ったスキルを活かして、デ
ザイン職の一般就労へと進まれた
先輩もおられます。

　「専門的な知識・技術が十分で
ない」という方でも大丈夫。「やっ
てみたい」「やり遂げたい」とい
う強い気持ちがあれば、リアルな
現場での〝実務〟を通して力をつ
けていくことができます。
　デザイン部門に独自の「屋号」
があるのもクロノスならではの特
徴です。その名も「アトリエ∞（イ
ンフィニティー）」！　「無限大の
想像力」を発揮して欲しいという
オーナーの願いが込められていま
す。独立したデザイン事務所が作
業所内にあるイメージです。
　「デザイナーになりたいけど、
いきなり一般企業に行くのは
ちょっと…」
　私自身、小さい頃からデザイ
ナーに憧れ、その道の大学にまで
進みました。が、クロノスに出会
うまで、なぜかその方面にご縁が
なく…夢を形にするきっかけを模
索する日々でした。
　クロノスに来て、一気に視界が
開けた気がします。これから自分

のデザイナーとしての可能性を
とことん追求していきます！
　…で、そこでなんですが…今、
デザイン部門で請け負う仕事が日
に日に（加速度的に）増えてきて
おります。現在いるメンバーだけ
では手が回らず、私たちのチーム
に加わり、一緒に働いてくれる方
を募集しています。
　興味のある方、ご一報お待ちし
ています。夢をカタチにしていき
ましょう！

わ ち こ

せ ん え つ

イ ラ ス ト レ ー タ ー フ ォ ト シ ョ ッ プ

ワ ー ド プ レ ス

▲事業所パンフレットと制作過程（一部）

▲事業所パンフレット用挿絵（一部）

プロジェクト紹介 - デザイン部門編 - 
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　今回は利用者の N さんにイン
タビューしました。

Q：N さんはどんな人生を歩んで
きたんですか？
A：初めは自分自身も納得のいく
生活ができていたけど、つまずき
がとても多い時期があって。仕事
の面とか、健康面とかいろいろ。
それで、生活していて苦しい思い
をしていたんです。
　今は、自分としてはだいぶ満足
のいく生活が余裕を持って送れて
います。これから先も長生きして、
皆さんと仲良く良い人生を送って
いけるように努力したい。（グルー
プ）ホームでも、（事業所内での）
作業でも、余裕をもってちゃんと
やっていきたいです。
　今はとても、満足しています。
　以前はつまずきがたくさんあっ
たし、不安や悩みもいっぱいあり
ましたが、今では事業所でのいろ
いろな体験を通して、少しずつ、

できない事ができるようになって
きた。それを維持して幸せな生活
を送っていきたいです。

Q：クロノスに来られてどうです
か？
A：みんな良い人ばかりで、気も
使ってくれるし、優しいし、アド
バイスもくれるし、あたたかく見
守ってくれているから働き続けら
れています。
　自分としては、はっきり言って
今の生活も作業面も、十分満足し
ていますよ。

Q：クロノスのどんな所が好きで
すか？
A：みんな優しく、あたたかく見
守ってくれます。
　もう何もいうことはありません。

Q：これからどんな風に過ごした
いですか？
A：自分としては、やりたいこと

がいっぱいあるから、健康面でも
自己管理をして、うまくコント
ロールしていきたいです。
　今までやってきたことには自信
を持って、もし、不安や悩みが出
てきたら一人で抱え込まずに、
ちゃんと打ち明けて相談していき
たいです。

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
＜インタビュー後記＞
　N さんが今まで経験されてきた
ことがストレートに伝わり感動し
ました。
　前向きな気持ち、感謝の心、
日々の満足感など、幸せに生き
るための基本を教えて頂けた気
がします。
　素晴らしいお話をありがとう
ございました。
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
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利用者インタビュー -N さん編 - 

インタビュー音声公開中！
以下の QR コードからアクセス！

※2023年5 月時点の情報です。
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　毎月第 3木曜日に現場見学会を開催しています。

　次回は 6 月 22日（木）11時～

　お申し込みはメールフォームからお願いします。
　https://muse-group.org/chronos/contact/

　お問い合わせは（A型・B型共通）
　電話 078-843-6119 ( 代表 )
　メール info@muse-group.org
　からお願いします。

　ADHD・発達障害など、自身の経験をもとに同じ障がい者の立場で
お話を伺います。
※オンラインカウンセリング（Zoom）にて承ります。

　詳細は右のQRコードからご覧頂けます。

A型：〒673-0898　明石市樽屋町 6-10 山本ビル 2階
B型：〒673-0898　明石市樽屋町 15-15 藤井ビル 2階
明石駅西口からA型作業所まで徒歩約 9分、B型へは徒歩約 12分。
明石郵便局前バス停からはA型・B型それぞれ 5分前後です。

事業所見学会を開催しています！ 

ピアサポートはじめました！ 

アクセス
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